ANNEXE 3 Installation d’une zone d’isolement

Liste du matériel nécessaire pour le vestiaire
Rangements a I’extérieur du vestiaire :

1. Une étagere ou un placard fermant a clef

2. Une provision de gants, de blouses, de tabliers, de gants, de
calots et de lunettes

3. Une étagere fermée pour les bottes qui ont été désinfectées
4, Un seau pour les déchets non infectieux
Dans le vestiaire :

1. Des portemanteaux, crochets ou cintres pour suspendre les
blouses et vétements d’hopital qui sont réutilisés

2. Des rouleaux de papier adhésif

3. Le nécessaire pour le lavage des mains : seau ou cuvette, eau
propre, savon, serviettes a usage unique

4. Un seau ou une cuvette rempli d’eau de Javel a 1/100 pour la
désinfection des mains gantées

5. Un récipient d’eau savonneuse pour les gants apres utilisation

6. Un récipient d’eau savonneuse pour les instruments a
stériliser*

7. Un récipient d’eau savonneuse pour les blouses et les masques

qui seront réutilisés et pour les draps a laver*

*Ce récipient peut étre placé a I’extérieur du vestiaire si ce dernier est
trop petit.

Si le sol est souillé :

Un pulvérisateur, un seau ou une grande cuvette a fond plat
contenant une solution d’eau de Javel a 1/100 pour désinfecter les
bottes
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Liste du matériel nécessaire au chevet du malade

10.

11.

12.

13.

14.

Un lit avec un matelas propre ou un tapis de sol recouvert au
minimum d’un drap de dessous et d’une couverture et ceci
pour chaque malade

Une alése pour recouvrir le matelas ou le tapis de sol

Un thermomeétre, un stéthoscope et un tensiomeétre pour
chaque malade ou a défaut pour chaque chambrée

Un récipient résistant a la perforation pour les aiguilles a
usage unique, les seringues et les instruments pointus a jeter

Une table de chevet ou une étagére

Une grande horloge murale avec une aiguille marquant les
secondes

Une cuvette contenant une solution d’eau de Javel a 1/100
ou de l'alcool pour désinfecter thermomeétres et stéthoscopes
aprés chaque patient

Un seau ou une cuvette contenant une solution d’eau de
Javel a 1/100 avec des serviettes a usage unique pour

désinfecter les mains gantées entre chaque malade

Matériel nécessaire pour la désinfection des excréta du
malade (bassin, pistolet, eau de Javel a 1/10)

Un pulvérisateur, de I’eau de Javel a 1/100, de I’eau propre et
une serpilliere pour désinfecter les souillures répandues sur le
sol

Un récipient d’eau savonneuse pour les gants a jeter

Des paravents (ou des draps suspendus a des cordes) placés
entre les lits

Des gants et des blouses supplémentaires

Un récipient pour les déchets infectieux a bruler
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L’installation d’une zone d’isolement

Utiliser la grille de la page suivante pour faire le plan de la zone d’isolement dans
I’établissement de santé concerné. S’assurer que sur le plan figurent :

o L’espace réservé au malade

o Le vestiaire que les membres du personnel soignant utiliseront pour
changer de vétements

o La zone de lavage et de blanchissage

o Le vestiaire pour les membres du personnel chargé du nettoyage qui

manipulent des déchets contaminés mais qui n‘ont pas de contact direct
avec les malades.
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Plan de la zone d’isolement de I’hopital
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